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Guinguette des familles
Blind test, concert, jeux | Restauration et buvette sur place

La Pêche aux sons 
Spectacle musical | Cie Rêve EnVie

Atelier aquarelle
Lucille LACROIX Avec deux ailes illustrations

Des contes qui vous donneront des frissons, des histoires à trembler, des 
récits qui vont vous faire frémir et même des chansons qui filent les cho-
cottes... Pendant 45 minutes, la comédienne Marie-Cécile Fourès vous 
embarquera dans un univers bien noir. Êtes-vous prêts ?
A partir de 13 ans - Réservation auprès de L’AlphaB

Bonjour Mesdames, bonjour Messieurs, soyez les bienvenus 
Dans notre monde plein de sons, de bruits et de chansons 
Nous sommes des pêcheurs, des pêcheurs de sons 
Nous sommes des dompteurs, des dompteurs de bruits 
Nous ce qu’on aime, c’est l’harmonie, l’harmonie des sons, qui font...

Rencontrez Lucille Lacroix pour un atelier d’initiation à l’aquarelle natu-
raliste. À partir de ses illustrations légendées, découvrez les bases de 
l’aquarelle tout en observant la biodiversité (fleurs, insectes, oiseaux...). 
Un moment créatif, accessible et pédagogique pour apprendre à regar-
der la nature autrement.
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AOÛT SEPTEMBREJUILLET

NOVEMBRE DÉCEMBRE

07|11 La Cabane à histoires 
11h | AlphaB | Jeune public

30|09 Atelier d’écriture «La mort dans tous ces états» 
avec le Collectif Papier Machine 
18h30 | AlphaB | Adulte & Ado 16 ans et +

06|12 Noël du Méliès
14h30 | Cinéma Le Méliès | Tout public 

Du 01 au 31|12 Exposition «Horizons partagés» avec ALC 
Horaires d’ouverture au public | AlphaB

11|12 Festival Synchro au Méliès
14h30 | Cinéma Le Méliès avec la Cinémathèque de Toulouse | Tout public

12|12 Atelier aquarelle «Carte de vœux» avec Lucille Lacroix
16h | AlphaB | Adulte/Ado

19|12 La Cabane à histoires 
11h | AlphaB | Jeune public
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«Sous les Étoiles» 
Ciné plein air

Chaque année, le cinéma Le Méliès invite les Castelmaurousiens à profiter 
d’une séance de cinéma en plein air, sur le parvis de la salle des fêtes.
Gratuite et ouverte à toutes et à tous, cette projection est l’occasion idéale 
de se retrouver et de partager un moment magique sous les étoiles.
Venez nombreux savourer cette belle soirée de cinéma.

Cette année, la Guinguette des Familles célèbre un moment tout particu-
lier : les 10 ans de l’AlphaB ! Une édition anniversaire placée sous le signe 
de la fête, du partage et de la bonne humeur.
Venez profiter d’une soirée conviviale et animée, où musique et divertis-
sements se mêlent pour le plaisir de tous. 
Au programme : le groupe Stella Watt pour faire vibrer la scène, des ani-
mations en déambulation avec caricatures et magie proposées par Boris 
Lamy, ainsi qu’un blind test et une partie de Loup-Garou pour les ama-
teurs de jeux et de défis.
Sur place, buvette tenue par le Comité des fêtes et food-trucks.

Parvis de la salle des fêtes21h Tout publicQuartier Bézinat18h Tout public

Salle des fêtes10h-18h Tout public 11h Jeune public AlphaB19h45 Adulte/AdoAlphaB

«Yaduson»
Un rendez-vous créatif dédié à la jeunesse ! 

Soirée chocottes
Lectures mortelles

Au programme, dans le cadre des 10 ans de l’AlphaB, deux ateliers ori-
ginaux : 
• Beatbox, pour jouer avec les sons et le rythme, et doublage de films et 
séries pour prêter ta voix à tes personnages préférés avec Musicalimage. 
Un atelier le matin, un autre l’après-midi, sur inscription.
• Découverte des techniques du pré-cinéma et des illusions d’optique 
avec l’association Les Mirettes
• La journée se prolonge avec un moment convivial en famille, autour 
d’un apéro partagé et d’un blind test spécial synthé mené par Nicolas 
Raynier.
Une journée originale à ne pas manquer à l’AlphaB ! 

OCTOBRE

03|10 La Cabane à histoires 
11h | AlphaB | Jeune public

04|10 Salon Nature & saveurs 6ème édition
10h-18h | Salle des fêtes et extérieurs | Tout public 

24|10 Atelier aquarelle avec Lucille Lacroix
16h | AlphaB | Adulte/Ado

Du 28/06 au 01/07 Fête nationale du cinéma
Cinéma Le Méliès | Tout public

05|09 Forum des associations
10h-13h | Salle des fêtes | Tout public

05|09 Atelier Cyanotype avec Fanette Bruel
10h | AlphaB | Adulte/Ado (sur inscription auprès de l’AlphaB)

20|09 Tournoi d’échecs vivant avec le Comité des fêtes
Place de la mairie | Tout public

26|09 La Cabane à histoires 
11h | AlphaB | Jeune public

30|09 Atelier d’écriture «La cuisine : petite recette et 
grands récits» avec le Collectif Papier Machine
18h30 | AlphaB | Adulte & Ado 16 ans et +

29|08 La Cabane à histoires 
11h | AlphaB | Jeune public
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AlphaB Adulte/Ado16h

Retrouvez toute la programmation en détail
sur www.castelmaurou.fr

Et sur les réseaux sociaux



10
OCT

AlphaB

Journée «Yaduson»


