
RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU
Les vinaigrettes et sauces sont
élaborées sur place

* Fruits et légumes de saison

Le pain est disponible en accès libre

lundi 20 avril mardi 21 avril mercredi 22 avril jeudi 23 avril vendredi 24 avril
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Oeufs durs mayonnaise Pizza margherita Salade de chou chinois
Velouté de patates douces

Pâté de campagne

Surimi mayonnaise Friand au fromage Chou blanc* au curry
Potage poireaux* pommes de

terre
Saucisson à l'ail

Paupiette de veau sauce
Marengo

Chipolatas (Aveyron) Rougail de poisson MSC
Sauce bolognaise

végétarienne
Fricassé de poulet du gers aux

champignons

Boulgour Bio Carottes Riz Bio Torti Bio Pommes de terre vapeur Bio

Petits pois Haricots blancs (Tarn) Haricots plats Julienne de légumes Brocolis

Yaourt Bio au citron Camembert Fromage blanc Bio Edam Yaourt Bio vanille

Fruits frais* Compote de pommes Fruits frais* Eclair au chocolat Fruits frais*

Fruits frais* Compote de poires Fruits frais* Eclair à la vanille Fruits frais*

Corbeille de fruits frais*

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS RÉGIONAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



RESTAURANT SCOLAIRE ELEMENTAIRE CASTELMAUROU
Les vinaigrettes et sauces sont
élaborées sur place

* Fruits et légumes de saison

Le pain est disponible en accès libre

lundi 27 avril mardi 28 avril mercredi 29 avril jeudi 30 avril vendredi 01 mai
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Bouillon vermicelle Céleri* rémoulade Salade de perles de pâtes Tarte à l'oignon

Velouté de petits pois 1/2 pomelos Salade piémontaise (pdt bio) Flammekueche

Filet de poulet (Gers) à la
niçoise

Rôti de porc (Aveyron) sauce
moutarde

Hachis parmentier végétarien Calamars à la romaine

Potatoes
Lentilles (Hte-Garonne)

Salade verte Bio Coquilletes Bio

Poêlée de légumes Haricots beurre Chou romanesco

Yaourt Bio Emmental Mimolette Fromage blanc Bio

Fruits frais* Entremet chocolat
Crumble aux pommes des

petits chefs
Fruits frais*

Fruits frais* Entremet vanille Ananas au sirop Fruits frais*

Corbeille de fruits frais*

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS RÉGIONAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


